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Imagen de Exito
Diplomado

Diplomado de Imagen de Exito

Este programa de talleres esta orientado para aquellas personas que desean mejorar su
calidad de vida. Esto se realiza partiendo desde la premisa de hacer cambios en la forma
de comunicar e interrelacionarnos con el mundo, nuestra percepcion de éxito y vida
profesional serd mas pleno y saludable.

A contmuamon se mencionan los talleres que componen este diplomado. Estos talleres se
pueden cursar de forma individual o en conjunto.

Taller 1 abril (16 horas)

Inteligencia Emocional.
. Emociones.
Conoce tu coeficiente emocional.
Los 7 elementos de la Inteligencia Emocional.
Supera Altibajos.
Mejora tus niveles de energia.
Mejora tus relaciones.
Adapta y mejora tu manera de comunicarte.
Intuicién (Tu voz interior).
Rendimiento constante.

Taller 2 mayo (16 horas)

Acuerdos para mejorar tu vida (PNL).
Conoce la manera en que te comunicas.
Entiende a la gente que te rodea y entiende su canal de comunicacion.
El software humano,.
Transformar recuerdos negativos en emociones positivas
Introduccién al arte y ciencia del Lenguaje Corporal.
Cambiando habitos por medio de anclajes.
Automotivacion y Autoestima
Cambiando nuestras creencias y opiniones

Taller 3 junio (16 horas)

Inteligencia Emocional en la familia (PNL).
Identificacion de creencias que dificultan el proceso de ser padres
Conceptos para lograr éxito
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Escuela de comparacion, escuela de violencia.

Autoritarismo y limites.

Cambios permanentes en los nifios, empezando con el ejemplo

Negociaciéon positiva con nuestros hijos

Darles seguridad y autoestima, el mejor legado.

Taller 4 julio (16 horas)

Disefna tu imagen.
Que es imagen?
Conoce tu imagen, la primera impresion.
Todo entra por los ojos.
Comunicacion No Verbal .
Tips para mejorar tu imagen ejecutiva.
Conoce tu Coeficiente de Imagen y mejora.
Imagen Ecoldgica.

Taller 5 agosto (16 horas)

Coachlng (herramienta para la vida)
Que es coaching
Responsabilidad de hacer coaching
Teoria y Técnicas
Herramientas de Transformacion
7 Pasos
Plantear las preguntas correctas
Préactica
Emociones
Etica

Taller 6 septiembre (16 horas)

La Filosofia de ser saludable
Se Saludable, un RETO.
El poder de tu creencia.
Quitate el cansancio, cambia habitos
12 pasos de pura energia.
0 8 Regalos para incrementar tu energia
0 4 Elementos para eliminar drasticamente.
Conexion y Somatizacion.
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Coordinadora Académica y facilitadora

Naci en la ciudad de Puebla, siempre en la
busqueda de herramientas para mejorar mi
vida en todos los sentidos, y la manera de
generar cambios extraordinarios en mi
entorno. e Licenciada en Ingenieria
Industrial, Universidad Iberoamericana Plantel
Golfo-Centro.= Maestria en Programacion
Neurolinguistica e Inteligencia Emocional,
Desarrollo Transpersonal Instituto
Universitario. A.C.» International Practitioner
NLP, Certificada por Richard Bandler®, Co-
creador de la PNL.» Unleash the Power Within,
con Anthony Robbins®e International
Coaching Certificate por International
Coaching Technologies.Conferencista,
Motivador Profesional, Coach que por medio
de la Programacién Neurolinglistica obtengo
el apoyo de técnicas para lograr cambios
permanentes en las personas.

He trabajado con grandes compariias a nivel
nacional como Telcel, Principal Financial
Group, Partido Nueva Alianza, UDLAP, Natura
entre otros. Recurriendo a un estilo que
involucra nuevas ideas, con mucha energia,
sentido del humor, conexién, generando
accion en su publico, comunicando modelos de
cambio. El diferenciador principal, estriba en
modificar y crear cursos a la medida para cada
organizacion, proporcionando herramientas
para poner en practica lo aprendido, buscando
la participacion de los asistentes, impartiendo
los temas de una forma muy sencilla 'y
comprensible.

Lia Vera
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Fechas
Recepcidn de solicitudes de admisién y pago:
Cierre de inscripciones hasta el 15 de junio de 2011

Inicio
29 de julio de 2011

Requisitos
¢ Pago de colegiatura.
Para los siguientes requisitos cuenta usted con un mes para entregarlos.
o Copia de comprobante de domicilio
o0 Curriculum Vitae actualizado con fotografia.

Nota: La UNIVERSIDAD INTERAMERICANA podra cancelar el inicio de los diplomados que no
cubran el minimo de participantes requerido. En cuyo caso aplicard el reembolso de la
colegiatura pagada por dicho diplomado. Esta cantidad sera devuelta en las instalaciones del
Campus Lomas de Angeldpolis en un periodo de 10 dias habiles. El reembolso NO aplica
después de haber iniciado cursos y cuando el participante decida no participar en el diplomado
por cuestiones personales.

El precio del diplomado es de $12,000. A continuacién indicamos la forma de pago.
Opciones de pago:

Contado

Publico General -
(10% de descuento) $10,800

Pagos Diferidos
(cinco pagos mensuales)

Publico General $2,240

*Precios con descuentos ya aplicados.

Actualmente en la U. Interamericana tenemos becas especiales para las siguientes personas:

Exalumnos de la U. Interamericana,

Profesores de la U. Interamericana,

Profesores de Asignatura de Universidades Publicas o Privadas,

Empleados de la Secretaria de Educacién Publica (SEP),

Empledos de empresas con Convenio con la U.Interamericana.

Empleados de empresas socias de COPARMEX, CANACO, CANACINTRA y
CANIRAC.

Nota: Estas becas especiales aplican para aquellos que se inscriban antes del 15 de junio.
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Si Ud. coincide en alguna de las anteriores categorias le pedimos que por favor nos contacte por
email (a.mejia@lainter.edu.mx) o por teléfono (222 4675074) a fin de proporcionarle el precio
que le corresponde.

Tu depdsito lo puedes hacer en:
Banco Santander
Universidad Interamericana, A. C.
No. Cuenta 51114037044
No. Convenio 1454 No. De Referencia: M102100000-9
O bien realizar el pago en las instalaciones de la Universidad Interamericana.

Por favor envianos via email la ficha de depésito a a.mejia@Iainter.edu.mx

Si requiere emision de factura a nombre de su empresa, es indispensable que nos envie via e-
mail los depdsitos escaneados por concepto de colegiatura, R.F.C. y los datos de facturacion.

Informes

Mtro. Agqustin Mejia Proa
Diplomados y Maestrias Universidad Interamericana

El Mtro. Mejia tiene el titulo de Ingenieria en Sistemas
Computacionales por el Instituto Tecnoldgico de Pachuca.
Asi como de Maestria en Administracion de Empresas con

Especialidad en Mercadotecnia y estudios en Maestria en
Calidad de Educacién en la Universidad de las Américas
(UDLAP). Como parte de su experiencia profesional ha
trabajado desde 1991 como Consultor de Sistemas y
Tecnologia para algunas empresas del Sector Industrial y
de Servicios. Cuenta con una experiencia de mas de doce
afios en la coordinacién, gestion y desarrollo de
diplomados y maestrias a distancia en la UDLA. De esta
ultima formé parte del equipo fundador de Educacion a
Distancia. Desde el afio 2010 labora para la U.
Interamericana. Orgulloso padre de dos nifias.

Mtro. Agustin MeJa Proa

Datos de contacto:
+52 (222) 4675074

e-mail: a.mejia@Ilainter.edu.mx

twitter: @amproa

Oficina: Aula de Medios.
Campus Lomas de Angeldpolis
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